Tipos de Muestreo
Estadistico



Muestra Estadistica

Una muestra estadistica (0 una muestra) es un subconjunto de elementos de la poblacién estadistica.

Poblacio

El mejor resultado para un proceso estadistico seria estudiar a toda la poblacidon. Pero esto generalmente resulta imposible, ya
sea porgue supone un coste econdmico alto o porgue requiere demasiado tiempo.

Frente a |la dificultad de hacer un censo (estudio de toda la poblacién), se examinza una muestra estadistica que representars a
la totalidad de los sujetos. Con los resultaco obtenidos mediante la muestra, se intentaré inferir las propiedades de todos los
elementos, mediante la estadistica inferencial.

La muestrza elegida debe ser representativa de la poblacidon. Las muestras tienen un nivel de confianza de la bondad con |z
gue representan a todos los sujetos, generalmente del $5% o superior.




Muestreo

En la mayoria de los casos, no es posible estudiar a toda la poblacién, vy se elige una muestra para representar a todos los
individuos. Esta muestra debe ser representativa de todas |as caracteristicas de todos los elementos.

El muestreo es &l método de seleccién de una muestra a partir de una poblacién.

_» Muestra




Tipos de muestreo

Las muestras pueden ser elegidas mediante diversas técnicas o procedimientos. Estas técnicas se
clasifican segln el seglin como sean elegidos los individuos. Se dividen en dos grandes grupos:

1. Muestreo probabilistico (o muestreo aleatorio): proceso de seleccion de individuos de manera
gue cada sujeto tiene probabilidad positiva e independiente de ser seleccionado.

1. Muestreo aleatorio simple: 1) todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser
elegidos, 2) las observaciones se realizan con reemplazamiento, de forma que la poblacidn
es igual en todas las extracciones.

2. Muestreo aleatorio estratificado: los individuos se dividen en grupos o estratos. La
muestra se elige escogiendo en cada estrato un nimero representativo de individuos.

3. Muestreo aleatorio sistematico: se utiliza en muestras ordenadas. Consiste en
seleccionar al azar un elemento vy a partir de €l, incrementando un intervalo fijo,
seleccionar toda la muestra.

4. Muestreo aleatorio por conglomerados: |z poblacién esté dividida en conglomerados
naturales (provincias, ciudades,etc.). Se seleccionan algunos conglomerados y se toman en

representacion de toda la poblacion.



2. Muestreo no probabilistico (o muestreo no aleatorio): la seleccion de los individuos se basa en el criterio del
investigador. No se conoce |a probabilidad de que cada individuo sea elegido en la muestra.

1. Muestreo por cuotas: se basa en seleccionar la muestra después de dividir la poblacion en grupos o
estratos. Los sujetos dentro de cada grupo se eligen por métodos no probabilisticos.

2. Muestreo por conveniencia: consiste en seleccionar a los individuos que convienen al investigador para
la muestra. Esta conveniencia se produce porque al investigador le resulta mas facil examinar a estos
sujetos, ya sea por proximidad geografica, por ser sus amigos, efc.

3. Muestreo de bola de nieve (o muestreo por referidos): se realiza sobre poblaciones en las que no se
conoce a sus individuos o es muy dificil acceder a ellos. Se [lama muestreo de bola de nieve porgue cada
sujeto estudiado propone a otros, produciendo un efecto acumulativo parecido a una bola de nieve.

4. Muestreo casual o accidental: los individuos son elegidos de manera casual, sin ningln juicio previo. Las
personas que realizan el estudio eligen un lugar o un medio, y desde ahi realizan el estudio a los individuos
de |a poblacion que accidentalmente se encuentren a su disposicion.

5. Muestreo discrecional (o muestreo por juicio): los sujetos se seleccionan a base del conocimiento v

juicio del investigador.



Sacar b0|aS de LIN bOme Muestreo Aleatorio Simple

Los individuos de |a poblacion se numeran del 1 al M. Extraemos n bolas del bombo

v la muestra seran los individuos seleccionados.

La muestra obtenida es una tal que todos los elementos tienen la misma

probabilidad de ser seleccionados.

NuUmeros aleatorios

Uno de los métodos mas comunes de seleccionar una muestra aleatoria es mediante nimeros aleatorios.

1. Como en el metodo anterior, numeramos todos los individuos del 1 al N.

2. Generar un numero aleatorio entre O v 1, multiplicarlo por N v redondearlo siempre al alza.

3. El nimero aleatorio generado indica el elemento que se seleccionara.

4. Repetimos este proceso hasta que tengamos [a muestra aleatoria de nindividuos. Durante este proceso, cuando

algln elemento se repite, se desestima vy se vuelve a generar otro nimero aleatorio.




Muestreo Estratificado

En el muestreo estratificado, los individuos se cividen en grupos o estratos. Cada elemento pertenece a2 un Unico estrato.

Estrato 3

Estrato 2

La muestra se elige escogiendo en cada estrato un ndmero representativo de individuos. La elecciéon de los elementos en cada
estrato se realiza mediante algin método de muestreo aleatorio simple o muestreo sistemético.

Suponemos gue hay k estratos de tamafos N., N,...., N, de forma que:

N=N+No+ ...+ Ny

En cada estrato se toman n4, n,..... N, elementos para la muestra, de manera que se toman en total n individuos, es decir:

n=n;y+mns+...+n;



MUESTREO SISTEMATICO

El método de muestreo sistematico se utiliza en muestras ordenadas del 1 al N. Consiste en o siguiente:

m Supongamaos que tenemaos una poblacion de N individuos ordenados del 1 al N. Queremos seleccionar una
muestra de tamano n.
m S5ea kel enteromas proximo a N/n.

m Escogemos al azar un nimeroientre 1y k (utilizando los ndmeros aleatorios, sacar una bola de un bombo, etc.).

m | 3 muestrasera el elemento iy los elementos i+k, i+2k, etc.. Es decir, el elemento kv los elementos a intervalos

fijos k hasta conseguir los n sujetos:

M= (i, itk, i+2k, ... i+(n—1)k)
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Ejemplo de muestreo sistematico

Suponemos gue queremos saber [a opinidn sobre un profesor de una clase de 60 personas. Dichas personas estén ordenadas
por orden alfabético en la lista de alumnos de clase. Para realizar |z encuesta, seleccionamos a 12 personas. Por lo tanto, N=60 vy
n=12.El intervalo fijo entre sujetos es:

k=N/n=60/12=5

Ahora elegimos al azar un nimero entre 1y k=5. Suponemos gue nos sale i=2. La muestra resultado mediante el muestreo
sistematico sera:



Muestreo por Conglomerados

El método de muestreo por conglomerados se utiliza cuando la poblacion estd agrupada en conglomerados
naturales.

Si se supone que los conglomerados son muestra significativa de la variable que se esta estudiando, se puede
seleccionar algunos conglomerados zl azar (todos los conglomerados deben tener las mismas probabilidades de ser
seleccionados) y utilizarlos en representacion de |a poblacion.

Poblacion

AV
~a Conglomerados
seleccionados

Una vez seleccionados los conglomerados, el estudio se simplifica puesto que hay menos individuos en el analisis.
El investigador debe elegir si estudiar a todos los sujetos de los conglomerados seleccionados o seleccionar una muestra
mediante el método de muestreo aleatorio simple o muestreo sistematico.




Muestreo No Probabilistico

El muestreo no probabilistico (o0 muestreo no aleatorio) es |a técnica de muestreo donde los elementos son
elegidos a juicio del investigador. No se conoce |a probabilidad con la que se puede seleccionar a cada individuo.

El muestreo no probabilistico se utiliza cuando es imposible o muy dificil obtener la muestra por métodos de
muestreo probabilistico.

Las muestras seleccionadas por métodos de muestreo no aleatorios intentan ser representativas bajo los criterios
del investigador, pero en ningln caso garantizan la representatividad.

Poblacion

Individuos

seleccionados
para la muestra



Tipos de muestreo no probabilistico

1. Muestreo por cuotas: se basa en seleccionar la muestra después de dividir la poblacion en grupos o estratos. Los
sujetos dentro de cada grupo se eligen por metodos no probabilisticos.

2. Muestreo por conveniencia: consiste en seleccionar a los individuos que convienen al investigador para |a
muestra. Esta conveniencia se produce porgue al investigador |e resulta mas facil examinar a estos sujetos, ya sea
por proximidad geografica, por ser sus amigos, etc.

3. Muestreo de bola de nieve (o muestreo por referidos): se realiza sobre poblaciones donde no se conoce a sus
individuos o es muy dificil acceder a ellos. Se llama muestreo de bola de nieve porque cada sujeto estudiado
propone a otros, produciendo un efecto acumulativo parecido a una bola de nieve.

4. Muestreo casual o accidental: los individuos son elegidos de manera casual, sin ningln juicio previo. Las
personas que realizan el estudio eligen un lugar o un medio, v desde ahi realizan el estudio a los individuos de la
poblacion que accidentalmente se encuentren a su disposicion.

5. Muestreo discrecional (o muestreo por juicio): los sujetos se seleccionan a base del conocimientoy juicio del

Investigador.



